2022-2023年度泉州师范学院体质测试缓测补测工作的通知
各学院：

　　按照国家相关规定精神及学校学生体质健康提升计划要求，将于2023年3月11日和18日开展2022-2023学年度学生体质健康测试缓测补测工作，具体安排如下：

　　一、测试对象

　　1、已参加2022年秋季体质健康测试但成绩低于60分的学生；

　　2、已参加2022年秋季体质健康测试但缺项的学生；

　　3、因故未参加2022年秋季体质健康测试但不符合免测条件的学生；

　　4、毕业生申请线上软件测试的学生除外。

　　缓测和不及格名单见附件1和2，已发各二级学院教学科研办负责老师。
二、测试项目

　　身高、体重、肺活量、坐位体前屈、立定跳远、50米、1000米（男）/800米（女）、引体向上（男）/仰卧起坐（女）八项。

　　注：本次测试需要测试八个项目。

　　三、时间安排

　　 3月11和3月18日，8:30分开始，地点：第二田径场、陈伟利田径场；

各学院跑步测试时间见附件3。

　四、要求

　　1、参加测试学生必须带学生证进行测试；

　　2、要求各学院高度重视，传达到位。确实身体原因不能完成测试的要在2023年4月11日前提交免测试申请表（已申请免测的学生无需重复申请）。逾期仍未参加测试、未递交免测申请的学生视作自我放弃，不再提供补测机会。

　　3、国家学生体质健康测试等同国家级考试，诚信参测，严守纪律。严禁代替测试等作弊行为，一经查实，将通报二级学院做严肃处理。

　附件1：3月11日缓测和不及格名单

附件2：3月18日不及格名单

　附件3：各学院跑步项目测试时间安排表

附件4：体测评分表和标准占比
　　

