
关于第31期朋辈心理委员培训的通知
为了提高我校心理委员组织开展团体心理活动的实践能力，推动大学生朋辈心理辅导工作有效开展，中心将举办第31期朋辈心理委员培训。

一、培训对象：
21级、22级学院心理联络员、班级心理委员及学生心理社团骨干成员。
二、培训安排：
（一）体验式学习：团体心理训练
时间：2023年3月25日，周六全天（9：00-11:30,14:30-17:00）
地点：特教大楼大厅

（时间地点若有变动，届时另行通知）
（二）实践操作与总结交流
学院（部门）利用“5.25”大学生心理健康节活动契机，至少安排1场团体心理训练， 6月25日前将有关活动照片与总结发送到21639383@qq.com。

本中心将择优进行表彰、推广。

培训要求
1、因团训规模有限（100至120人），3月15日前未报名参训的人员不再补报。已报名参训的人员若无法保证周末全天参与培训，建议下次参加，不替换。
2、各学院（部门）负责人最迟在3月15日17：00前将最终名单发送至21639383@qq.com。名单以excel形式列表，名单应包含：学院、班级、姓名、性别、联系电话。
3、参训人员应提前15分钟现场签到，不迟到早退不缺席，并穿上适合运动的衣服鞋子。积极参与，用心体会。
4、培训结束后，每人须提交一份纸质的培训心得体会，3月30日前以学院（部门）为单位，统一交到心理发展指导中心（特教大楼B201）。
5、成绩合格者将发放结业证书，并作为“泉州师范学院优秀心理委员”的重要参评条件。  
泉州师范学院心理发展指导中心
                                     2023年3月10日
